Kandierter Ingwer, leicht gesiiRt

Die beliebteste Nascherei unter den Trockenfriichten. Seine angenehme frische Schérfe reguliert nicht nur einen nervésen Magen (deshalb
empfohlen bei Reisekrankheiten), sondern schiitzt auch vor Erkaltungskrankheiten. Ein Alleskdnner, der nicht nur in der Asiatischen Kiiche
beliebt ist. Ob zum Tee, Backen oder zur Herstellung erlesener Konfitiire ein absolutes Muss!

Dieser in mundfeine Stiicke geschnittene Ingwer ist mit sehr wenig Zucker "ge-iced". Er ist herrlich angenehm scharf und nicht faserig. Seit
der Antike spielt Ingwer in der chinesischen und indischen Medizin eine grofe Rolle. Auch in den westlichen Landern erfreut sich die scharf
schmeckende Wurzel mit dem intensiven Zitronenaroma wachsender Beliebtheit. In getrockneter Form ist Ingwer ein idealer Snack zum
Knabbern,- gesund, scharf und dabei vitalisierend erfrischend.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1534.00 kj
Brennwert kcal 361.00 kcal
Fett 0.12g
davon gesattigte 0.00g
Fettsdauren

Kohlenhydrate 90.00 g
davon Zucker 75.30g
Ballaststoffe 0.00g
Eiweil 0.00g
Salz 0.14g
Natrium 0.00¢g
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