
Rührei Gewürz, klassisch

Kreiere mit unserem Rührei Gewürz leckere Eierspeisen ganz nach Deiner Vorstellung: Goldgelb und mit ausgewogenen Kräutern
& Gewürzen für einen perfekt abgerundeten Geschmack. Mit 1 TL Rührei Gewürz auf 3 - 4 Eier würzt Du einfach & schnell Deine
gequirlten Eier und zauberst daraus im Handumdrehen ein nahrhaftes Rührei oder, mit frischen Zutaten, ein vollwertiges Omelett;
immer harmonisch mit unserem Rührei Gewürz abgerundet. Alternativ auch z.B. zum Würzen von Salatdressings oder
Kräuterbutter geeignet.

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 737.50 kj

Brennwert kcal 176.50 kcal

Fett 3.90 g

davon gesättigte
Fettsäuren

1.00 g

Kohlenhydrate 23.20 g

davon Zucker 20.80 g

Ballaststoffe 12.90 g

Eiweiß 9.50 g

Salz 0.50 g

Natrium 0.00 g
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