
Avocado Gewürz

Das Geheimnis für eine perfekte Guacamole! Der mexikanische Avocado Dip schmeckt unglaublich lecker und ist wie in Mexiko im
Handumdrehen selber gemacht. Herrliches Zitronensalz mit naturreinem ätherischen Zitronenschalenöl für die Frische und den
Geschmack, etwas Chili für leichte Schärfe und ein bisschen Koriander für das besondere Etwas. Avocado Gewürz gut
durchmischen, 1-2 TL pro 1/2 Avocado in wenig Wasser anrühren und mit dem Fruchtfleisch vermengen. Passt hervorragend zu
Tacos, Tortillas, Taquitos oder auf Burgern, zu Pasta, frischem Brot & in einer leckeren Bowl.

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 861.30 kj

Brennwert kcal 205.30 kcal

Fett 2.40 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0.50 g

Kohlenhydrate 31.30 g

davon Zucker 20.20 g

Ballaststoffe 15.00 g

Eiweiß 10.30 g

Salz 28.70 g

Natrium 0,00 g
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