
Aglio olio e peperoncino, italienische Gewürzmischung

Mit dieser Gewürzmischung zauberst Du pikant-würzige Spaghetti a la Aglio Olio e Peperoncino, ganz genauso wie bei deinem
Lieblingsitaliener "um die Ecke". Ein Klassiker in der italienischen Küche für Pastasauce, Pizza und weitere italienische Gerichte,
ideal auch für die Gewürzmühle.

Zum einfachen und schnellen Kochen eines italienischen Pasta Klassiker
Verfeinere auch eine "einfache" Tomatensauce mit dieser Gewürzmischung
Premiumqualität
Reine Gewürzmischung ohne Zusätze
Abziehbares Etikett

Zubereitungstipp: 2 EL Gewürzmischung für kurze Zeit in ca. 4 EL Wasser einweichen. Danach einfach in etwas Olivenöl erwärmen
und unter 500 g gekochte Spaghetti mischen. Buon Appetito!

 

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1392 kj

Brennwert kcal 318 kcal

Fett 4.2 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0.7 g

Kohlenhydrate 53 g

davon Zucker 23 g

Ballaststoffe 0.0 g

Eiweiß 16 g

Salz 5 g

Natrium 0.0 g

Zusätzliche Informationen

Zutaten

Knoblauch, Chillis (mit Kernen), Petersilienblätter.

Inverkehrbringer

Boomers Gourmet Andreas Boomers e.K., Langenfelde 39, 23611 Bad Schwartau
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